
 

 

 

 

 

はじめに 

 今年は猛暑の夏となりしたが、皆さまいかがお過ごしでしたでしょうか。大

雨や、地震など自然災害に恐怖を感じることが多くありました。ここでの生活

が安全かつ継続できるよう、私たちも様々な対策を講じ穏やかな日常が送れる

よう頑張っていきたいと思います。 

行事活動 

旭が丘ホームでは、毎日の生活の中で様々な取り組みを行っています。各グルー

プではご入居者の趣味や嗜好にあったものを考え、ご入居者や職員同士で相談

しながら「今度は何をしましょうか？」と日々考えております。 

〇ふれあい朝市 

ふれあい朝市さまから、今年も農作物を沢山いた 

だきました。果物から野菜、植物など種類は多岐 

に渡り、ご入居者のみなさまも大変喜んでいただ 

けました。早速ですが、お昼から忘年会がありま 

すのでそこで具材として使用させていただきます。 

ありがとうございました。令和 6 年 12 月 16 日 

 

〇忘年会 

先程の記事に引き続き、この日は忘年会を行いま 

した。ちゃんこ鍋を囲み、ビールを嗜む。「今年は 

いい年でしたなぁ」とビールで紅くなったお顔で 

楽しそうに話されるご入居者を見て、私たちも幸 

せな気持ちになりました。来年も良い年になりま 

すように。令和 6 年 12 月 16 日 
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〇お正月準備 

餅つきを行いました。ここ数年は入居者のみ 

なさまと臼を囲んで餅つきができないので少 

し寂しく感じます。今年も機械を使って食べ 

ていただく餅と、鏡餅用の餅を作りました。 

鏡餅を入居者のみなさまに飾っていただき、 

正月の準備を進めて行きたいと思います。 

令和 6 年 12 月 27 日 

今後のお知らせ 

 

〇ご入居者ご家族さま 

マイナンバーカードの保管につきまして、現時点では、マイナンバーカードの保 

管は、個人情報漏洩等の理由からお預かりしておりません。 

現在、行政機関から高齢者施設に対して案内は出始めておりますが、具体的な対 

策方法は示されておりません。来年 7 月まで紙の保険証（現行の保険証）は有 

効となっておりますので、それまでに具体的な方法を確立し、ご案内していく予 

定で考えております。ご理解くださいますよう宜しくお願いいたします。 

 

〇ウエス（古着や古タオルなど）の寄付についてのお願い 

いつも沢山のウエスのご寄付ありがとうございます。施設では、様々な介護の場

面で古い布（綿地の物）を切って使用することがございます。最近ではなかなか

ウエスをいただけることも少なくなり大変困っております。ご寄付いただける

ようであればご連絡いただけるとありがたいです。引き続き必要としておりま

すのでご協力お願いいたします。 

 

特別養護老人ホーム旭が丘ホーム 

（住 所） 〒617-0813 長岡京市井ノ内朝日寺 23番 

（連絡先） 075-955-9000   

（ホームページアドレス）https://www.oz-well.jp 

（Eメールアドレス） asahigaoka@oz-well.jp 

●『旭が丘ホームだより』に関する、お問い合わせや、 

ご意見につきましては、上記の連絡先まで、ご連絡ください。 

 


